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Prélevement de dermatophytes Applicable le : 12-10-2021
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Matériels

o Peau glabre
= Boite de pétri vide

= Curette

= Ciseaux

= Pince a épiler
o Teigne

= Pince a épiler

= Curette

= Boite de pétri vide
= Lampe de Wood (Facultatif)

o Ongle
= Boite de pétri vide
= Curette

= Ciseaux ou pince a ongles

Mode opératoire

e Installer le patient
¢ Mettre une surblouse
« Si possible, remplir la fiche de renseignement EN-C1-LBM-095-Prélévement de peau et
phanéres pour recherche de Dermatophytes ou noter les renseignements de fagon libre
sur le bon de demande.
« Réaliser une désinfection des mains selon le mode opératoire en vigueur.
e Mettre des gants
+ Réaliser le prélevement. En cas d’atteinte multiple, prélever chaque lésion séparément
en changeant d’instrument a chaque fois :
o Peau
= Prélever en raclant fortement les squames a I'aide d’une curette (une
pince et des ciseaux peuvent également étre utilisées) en périphérie des
Iésions en les faisant tomber dans une boite de Pétri vide. Minimum 20
squames.

= Observer les |ésions a |'aide de la lampe de Wood afin de différencier les
les types de teignes selon leur fluorescence (vert-pré, jaune ou absente).
Cf Tableau en annexe 1.

= Noter le résultat sur la fiche de renseignement ou le bon de demande.

= Prélever le plus possible de cheveux cassés a la pince a épiler a la
périphérie des lésions et de préférence sur des lésions jeunes (minimum
15 cheveux).

= Prélever en raclant fortement au moins 20 squames a l'aide d’une curette
en périphérie des lésions en les faisant tomber dans une boite de Pétri
vide.

o Ongle
*= Lésions sous-unguéales
« Couper l'ongle le plus ras possible aux ciseaux ou pince a ongles
« Gratter avec une curette au plus prés du tissu sain
« Récolter ces fragments (les plus fins possible) dans une boite de
pétri vide
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= Lésions superficielles de I'ongle

e Retirer les gants

Gratter la lésion avec une curette

+ Réaliser une désinfection des mains selon le mode opératoire en vigueur.

Annexe 1

Tableau Il. Aspects cliniques des teignes et types de parasitisme pilaire.

Aspect cl!niq_ué_

Teigne tondante trichophytique
(nombreuses pe:ites plaques,
cro(tes, desquamation)

Fluorescence
{Wood)

2 Type de parasitisme
L{examen microscopique)

Type trichophyligue :
spores endothrix (3 & 4 pm)

Teigne tondante microsporigue
(grandes plagques peu
nombreuses)

Kérion, sycosis, mentagre
(folliculite suppurée)

Intensité +++ | Type microsporigue :
{verl-pré)

gaine dense de spores ectothrix (2 pm)

[ lJui'rrm'anc-'l;.hmes
JAmpliques
T. violaceum

T. Soudanenge
T. rorasurans

M, canis
M. audouinj

| T;pé microide :
gaine lache de petites spores ectothrix
(2 ym) disposées en chainetles

Type meégaspore :

Teigne favique ou favus
(cheveux non casses,
godet favique a leur base)

Intensité +
(vert-jaune}

Type favique :
filaments dans le cheveu et le godet

gaine de grosses spores ectothrix (4 ym) | T. verrucosum

7. mentagrophytes |

N. gypsea

T. schoenleinii

Rémic 2018
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