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1. Conditions

Réaliser si possible au moins une heure aprés la derniere miction et toujours
avant le premier jet d’urine en recueillant le pus ou I'écoulement au méat urétral
(Remic, 2010).

2. Matériels

Ecouvillons adaptés aux analyses recherchées (cf. catalogue des examens :
http://chms.manuelprelevement.fr/).

Gants non stériles

Pour la recherche de Chlamydiae par PCR, faire un premier jet d'urine MO-C1-
LBM-024 Recueil premier jet d'urine

3. Mode opératoire

Réaliser une désinfection des mains selon le mode opératoire en vigueur MO-G7-
LBM-004-Mains : Hygiéne

Mettre des gants non stériles

Allonger le patient sur le dos ou le faire s'asseoir (Vous pouvez lui demander de
mettre ses mains sous ses fesses pour éviter des mouvements de bras génants).
Maintenir le sexe d'une main et introduire I"écouvillon humidifié avec de I'eau
stérile dans l'urétre de 2 a 4 cm, tourner I’écouvillon pendant 3 a 5 secondes puis
retirer le délicatement. Cette action est a répéter en fonction du nombre
d’écouvillons nécessaires

Enlever les gants

Réaliser une désinfection des mains selon le mode opératoire en vigueur MO-G7-
LBM-004-Mains : Hygiéne
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