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1. Condition 

• En cas de patient qui tousse, se référer à l’IE-C1-LBM-033-Accueil d'un patient 
qui tousse au laboratoire 

2. Matériel 

• Ecouvillon spécifique Eswab 

• Gants et Masque pour le préleveur 

• NB : pour la grippe possibilité de prélever sur un écouvillon sec avec envoi rapide 
au laboratoire 

3. Mode opératoire 

• Réaliser une désinfection des mains selon le mode opératoire en vigueur MO-G7-
LBM-004-Mains : Hygiène 

• Mettre le masque 

• Mettre des gants 

• Retirer ou faire retirer l’excès de sécrétions nasales 

• Incliner légèrement la tête du patient en arrière 

• Introduire l’écouvillon en contact avec le plancher nasal perpendiculaire à l’axe 
du cou. Enfoncer l’écouvillon jusqu’au 2/3 de la distance nez-oreille en restant au 
contact du plancher nasal, en effectuant un mouvement de rotation (Figure 1) 

• Effectuer le frottis des muqueuses par rotation 

• Retirer les gants 

• Retirer le masque 


