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1. Instructions lors de la prise de rendez-vous 

Vérifier les indications de prélèvement :  

� Suspicion d’infection (Le patient est malade) 
� Recherche d’une cause infectieuse d’infertilité (le patient n’est pas malade mais 
diagnostiqué infertile – sans démarche immédiate d’assistance à la procréation) 
� Contexte de don de sperme ou d’assistance médicale à a procréation (AMP) - Recherche 
de colonisation bactérienne (le patient n’est pas malade) 

 
En cas de prescription isolée de Chlam/gono ou de flou quant aux indications, transmettre la 
communication au biologiste de J0. 

Recommander au patient de faire le prélèvement au laboratoire  

L’informer :  
- qu’il devra uriner avant le recueil. (Prévoir de boire et de se retenir avant le rendez-
vous) 
- qu’il peut amener ce qui lui est nécessaire. Des revues sont à sa disposition. 

2. Accueil du patient par l’infirmière 

Conduire la personne dans la pièce  

Noter l’indication du prélèvement sur le bon de demande (saisie libre) pour guider l’analyse qui 
sera faite ensuite : infection, infertilité ou contexte de don/AMP. 

Lui expliquer la procédure à l’aide de la fiche illustrée en annexe, en montrant les produits à 
utiliser (savon, antiseptique et sérum physiologique).  

Préparer le flacon et le sac en papier : zone propre, déboucher le flacon, poser le bouchon, 
intérieur contre table pour éviter qu’il s’empoussière. 

3. Après le recueil 

Le patient met le flacon dans le sachet papier et le remet au secrétariat ou à l’infirmière (selon 
disponibilité) 

Le prélèvement est transmis immédiatement au laboratoire  

Annexe : Conditions de recueil 
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CONDITIONS DE RECUEIL DU SPERME 
 

 
 
 
 
 
 
1 - SE LAVER LES MAINS au savon 
 
 
 
 
 
  
2 - SE LAVER LE GLAND au savon après l’avoir décalotté 
 
      
 
 
 
 
 
 
3 - DESINFECTER LE GLAND 
Avec une compresse mouillée de Dakin et en insistant sur tous les plis et orifice 
 
4 - RINCER SOIGNEUSEMENT au SERUM physiologique 
Puis sécher avec une compresse stérile 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 - URINER puis RECUEILLIR LE SPERME dans le flacon 
 
6 - REFERMER LE FLACON sans toucher l’intérieur du couvercle 
 
7 – Mettre le flacon dans le sachet 

 

 


