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1. Conditions 

Le prélèvement est fait, si possible au moins 2 h après la miction précédente (Remic 2010) 

2. Matériel 

o Plateau contenant des compresses imbibées :  
1. de savon,  
2. d’eau stérile 
3. et de Dakin 

o Kit urine bactériologie avec dispositif de transfert :  

1. Flacon bouchon bleu  

2. Tube bouchon « vert olive »  

3. Mode opératoire 

o Réaliser une hygiène des mains selon le mode opératoire en vigueur MO-G7-LBM-
004-Mains : Hygiène 

o Préparer le plateau cf. Matériel et le donner au patient 

o Remplir avec le patient la fiche de renseignements cliniques dédiée 

o Expliquer au patient la démarche à suivre, il doit : 
� Se laver soigneusement les mains 
� Faire une toilette intime à l’aide des compresses préalablement préparées 

en respectant l’ordre indiqué ci-dessus 
� Ouvrir le flacon stérile sans toucher l’intérieur du flacon et du 

bouchon 
� Eliminer le 1er jet d’urine dans les toilettes 
� Recueillir le milieu du jet dans le flacon 
� Fermer hermétiquement le flacon et le déposer dans le plateau 

o Mettre des gants 
o Récupérer le prélèvement, le transvaser dans le tube grâce au dispositif de 

transfert et étiqueter. 

 


